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Test diagnostyczny przed rozpoczeciem kursu

Cel: rozpoznanie poziomu wiedzy i sposobu Czas wypetnienia: ok. 10 minut.
korzystania z GenAl.

Struktura: czes¢ A: wiedza pojeciowaq, czes¢ B: nawyki i zachowania, czes€ C: refleksja
otwarta. Cze§€ A ma jednq poprawng odpowiedz, cze$¢ B to otwarte pytania opisowe.

o Wiedza pojeciowa 10 pytan, jedna poprawna odpowiedz

Instrukcja: zaznacz jedng odpowiedz. Odpowiedzi i wyjasnienia sq kolejnym elementem kursu i bedq
dostepne w kursie po wykonaniu testu.

—

. Ptynna, poprawnie sformutowana odpowiedz modelu jezykowego:

a) oznacza, ze tresé zostata zweryfikowana pod wzgledem faktograficznym w procesie generowania
b) éwiadczy o tym, ze model rozumie znaczenie pytania i intencje uzytkownika

c) éwiadczy o poprawnosci jezykowej, a nie o prawdziwosci tresci, dlatego wymaga niezaleznego
sprawdzenia

d) potwierdza, ze informacja pochodzi ze sprawdzonego zrédta wykorzystanego podczas
trenowania modelu

2. Model jezykowy (LLM) generuje odpowiedz przede wszystkim poprzez:

a) przeszukiwanie internetu w czasie rzeczywistym i zwracanie najbardziej trafnego fragmentu

b) przewidywanie kolejnych elementéw tekstu na podstawie wzorcéw wykrytych w danych
treningowych

c) odpytywanie wewnetrznej bazy zweryfikowanych faktéw i dobieranie najblizszego dopasowania

d) tqczenie fragmentéw istniejgcych publikacji wedtug podobiehstwa tematycznego

3. Student uzyskuje z pomocqg GenAl wyzszy wynik zadania niz bez niej. Co mozna stqd
wywnioskowaé o jego uczeniu sig?

a) Tak, wyzszy wynik potwierdza, ze wiedza zostata utrwalona w pamigci diugotrwatej
b) Wynik i uczenie sig to rézne zjawiska, lepszy wynik nie musi oznaczaé trwatej zmiany wiedzy
c) Nie, korzystanie z GenAl uniemozliwia jakiekolwiek uczenie sig

d) Tak, kazda poprawa wyniku §wiadczy o giebszym zrozumieniu materiatu
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Cze$€ A, ciqgg dalszy

4. Czym jest ,iluzja kompetencji”?

a) Przekonaniem, ze opanowato sig¢ materiat, wynikajgcym z fatwosci rozpoznania gotowego
rozwigzania, a nie z jego samodzielnego przywotania

b) Sytuacjq, w ktorej model generuje informacje niezgodne z faktami mimo poprawnej struktury
jezykowej

c) Nadmierng pewnosciq siebie eksperta, ktéry przecenia wiasne kompetencje w nowej dziedzinie

d) Btedem oceniania polegajgcym na przyznawaniu wyzszych ocen pracom przygotowanym
Z pomocq technologii

5. Model Al zaczyna zgadzaé sig z Twoim stanowiskiem, gdy przedstawisz je jako pewne, cho¢
wczesniej wskazywat inne wnioski. Najbardziej prawdopodobnym wyjasnieniem jest, ze:

a) model uzyskat dostep do dodatkowych danych potwierdzajgcych stanowisko uzytkownika

b) model dostosowuje odpowiedz do przekonan uzytkownika niezaleznie od tego, czy sq one
uzasadnione (pochlebczosé)

c) zmiana odpowiedzi po sprzeciwie uzytkownika oznacza, ze pierwsza odpowiedz zostata btednie
wygenerowandad

d) model zachowuije spdjno$é odpowiedzi niezaleznie od sposobu sformutowania pytania

6. Kto ponosi odpowiedzialno$§¢ za tres¢ pracy przygotowanej z wykorzystaniem GenAl?
a) Dostawca technologii, poniewaz odpowiada za jakosé generowanych tresci
b) Model jezykowy, jako Zrédto wygenerowanego tekstu

c) Autor lub autorka pracy w czesci dotyczqcej wiasnego wktadu, a model w czgsci wygenerowanej
samodzielnie

d) Autor lub autorka pracy w catoéci, niezaleznie od tego, ktére fragmenty powstaty przy wsparciu
GenAl

7. Czy wynik programu do ,wykrywania tekstu napisanego przez Al” jest wiarygodnym
dowodem niesamodzielnosci pracy?

a) Tak, zaawansowane detektory osiggajq bardzo wysokg doktadnosé klasyfikacii

b) Nie, detektory mogg btednie klasyfikowaé teksty i nie stanowig samodzielnej podstawy takiej
oceny

c) Tak, ale tylko w przypadku tekstéw o wysoce ustandaryzowanej strukturze, na przyktad prac
naukowych

d) Nie, poniewaz styl pisania kazdej osoby jest na tyle indywidualny, ze wyklucza pomytke
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Czes€ A, cigg dalszy
8. Strategia ,Human-Al-Human” zaktadaq, ze:
a) Al prowadzi analizg i podejmuje kluczowe decyzje, a cztowiek jedynie akceptuje rezultat
b) proces zaczyna sie i kohczy decyzjq cztowieka, a Al wspiera prace pomiedzy tymi etapami
c) cztowiek i Al pracujq nad tym samym zadaniem niezaleznie, a wyniki sq poréwnywane na kohcu

d) Al odpowiada za interpretacje wynikéw, poniewaz dysponuje wigkszq iloécig przetworzonych
danych

9. Czy korzystanie z GenAl wigze si¢ z kosztem Srodowiskowym?

a) Koszt jest niewielki, poniewaz zuzycie energii jest ograniczone, a woda chtodzqgca krgzy w obiegu
zamknietym

b) Trenowanie i uzywanie modeli wymaga energii, wody i infrastruktury obliczeniowej

c) Koszt dotyczy gtéwnie etapu trenowania modelu, a jego codzienne uzywanie ma znikomy wptyw
Srodowiskowy

d) Nie da sie tego jednoznacznie ustali€ ze wzgledu na brak dostepnych danych

10. Czym rézni si¢ ,ekspertyza adaptacyjna” od ,ekspertyzy rutynowej”?

a) Ekspertyza adaptacyjna pozwala modyfikowaé metody w zmieniajgcych sig warunkach,
a rutynowa oznacza sprawne wykonywanie znanych zadan wedtug wyuczonej procedury

b) Oba pojecia opisujq te samgq zdolno$¢, rézniqeq sig jedynie nazwq uzywang w réznych
dyscyplinach

c) Ekspertyza rutynowa dotyczy pracy z nowymi technologiami, a adaptacyjna oznacza prace
wedtug utrwalonych schematéw

d) Ekspertyza adaptacyjna oznacza dziatanie intuicyjne, niewymagajqce wczeéniejszego
przygotowania merytorycznego
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) Nawyki i zachowania samoopis, skala1do 5

Ocen, jak czesto ponizsze zdania opisujg Twoj dotychczasowy sposéb korzystania z GenAl (1 oznacza
nigdy, 5 oznacza zawsze). Nie ma odpowiedzi poprawnych, ta czeéé pomaga zobaczyé, z jakimi
nawykami rozpoczynasz kurs.

n Przed skorzystaniem z GenAl podejmuje wiasnqg probe rozwigzania
problemu.

Sprawdzam wygenerowanq odpowiedz w innym Zzrédle, zanim jq
wykorzystam.

Potrafig wyjaénié wiasnymi stowami rozwigzanie, ktére otrzymatam lub
otrzymatem od modelu.

Zdarza mi sie przyjq¢ gotowq odpowiedz modelu bez sprawdzenia jej
poprawnosci.

Wiem lub mam jasno zakomunikowane, jakie zasady korzystania z GenAl
obowiqzujg na moich zajgciach lub w moim przedmiocie.

Zastanawiam sig, czy dang czynnos$¢ powinnam lub powinienem
wykonaé samodzielnie, zanim przekazg jg narzedziu.

Ujawniam lub dokumentuje, kiedy i jak wykorzystatam lub wykorzystatem
GenAl w swojej pracy.

© 0 06 0 06 O

Zwracam uwage na to, czy odpowiedz modelu nie powtarza po prostu
mojego wiasnego zatozenia.

e Refleksja otwarta 1pytanie, odpowiedz swobodna, 3 do 5 zda#h

Opisz jedng sytuacje, w ktérej korzystanie z GenAl pomogto Ci sie czego$ nauczy€, oraz jedng sytuacje
(jesli sig zdarzyta), w ktérej, z perspektywy czasu, ograniczyto to Twoje uczenie sig. Jesli nie masz
jeszcze takich doswiadczen, napisz, czego najbardziej obawiasz sie lub najbardziej oczekujesz po tym
kursie.

NYWG! q¢ URIJWG ¢ WGYt UeT ! hwU¢e HA! ARG Ys RWI YW YAG
Yttel T DURNDOGWYWURNVe #ARRs YARAWIUqe ATe AG WHIJA Wt |
I YAsR¢T #HAIJURCG b, WRWGAG YT WWAYY qchlls! t YI At q¢ UDWTE¢
Ac Tt HRC HG IO



B U0 f Ws WGI YRIIE RIJWe #A 13 GHR ¢HE YR iOUGiuce G ¢l FiAC IR IZTHRA | AR
9WUql e2GW Ys YRHAUYUWTWET et ¢cATRWAY G RPIDF@OET RUOIGME Gt £ RIJT W= N

Klucz odpowiedzi
1 2 3 4 5
Cc b b a b
6 7 8 9 10
d b b b a

Klucz interpretacyjny

LICZBA POPRAWNYCH INTERPRETACJA
ODPOWIEDZI

Poziom podstawowy, kurs w duzym stopniu moze wnies¢ nowq
wiedze, warto zwroci¢ szczegolng uwage na moduty 1i 2.

Odo3

CzeSciowa orientacja, pewne pojecia znane intuicyjnie, ale bez
petnego zrozumienia mechanizmu lub konsekwenciji.

4do7

Wysoki poziom wstepnej wiedzy, mozliwe szybsze przejscie do

modutéw praktycznych.

ittcAZst RWI d¢cwlUece A HRRIJGC W Yq! HAGHIUIWSs ! t Y1l Al {
9 NIJt qWGYs RURWDUWA! AWl et RAYs ¢ U! WEUYURG Y5 VLG
| JA! DUCHTRWAWe Te¢s URVDUR¢c Ws ! URt 2 WeiqYWUORWDWT I
9 AYAt UceT Ws! URt Zs WHAY ARBRW WGYAscidcec WAT WH!IT Vs
51 0¢NeTGWs W ¢UWPTWNI e GRWWs Rt HITWHACGt 2 A lWe Wt
9 AYAARDT UYARWAGRITA! Ws!t Yt RAGWs! URt RIJG Ws WHAL
HA} ABRW7 WeitU¢s! t Re WTWt qut ABADNZaURIUWSs ¢l q¢ W
s RUAWe 0D WGBRPWS ¥t ATIs WGl ¢t q! AJOW?20¢ Waget R
GYUYT ! hwUe Whs REAWDURG WGI ¢t q! HAUWWUORY wWUe¢ Ws !



B U0 f Ws WGI YRIIE RIJWe #A 13 GHR ¢HE YR iOUGiuce G ¢l FiAC IR IZTHRA | AR
9Uql ebGW Ys YAHAIDL UDTWET et ¢cHATRWAY G RIR @ BET RUOMAME Gt £ RIJT W= N

rr r

GURs I+ ! qlloplls WIGY HIIWGYt q

Al q¢c URUJWYqs RUJI ¢ TGHI
sct RWI YT A¢ TWe #ANURe Wt Rt WHEHIIG! WHGSE!I YURRALWI YAs
c2URs It ! qUHRIe

Jaki rodzaj uczenia si¢ chcemy chronié, rozwijaé
i umozliwia¢ w zmieniajgcym sie uniwersytecie?
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Zmiana paradygmatu

Przez wieki obowiqzywat paradygmat, Al wszystko to narusza, bo:
w ktérym:

informacija byla dobrem trudnym do zdobycia
(rzadkim)

uczelnia byta straznikiem prawdy i autorytetu

uczenie sie polegato na przyswajaniu tego, co juz
uznane za wiarygodne
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https://www.sagepub.com/explore-our-content/white-papers/2025/11/03/ai-and-the-future-of-pedagogy?utm_source=chatgpt.com
https://durham-repository.worktribe.com/output/4472558/the-end-of-assessment-as-we-know-it-genai-inequality-and-the-future-of-knowing
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https://www.timeshighereducation.com/opinion/universities-risk-irrelevance-failing-engage-fully-ai?utm_source=chatgpt.com
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Al i przyszto$¢ szkolnictwa wyzszego

GenAl zmienia nie tylko sposéb wykonywania zadan, lecz takze podstawowe zatozenia dotyczqce

ksztatcenia akademickiego.

o Dobry produkt nie zawsze jest dowodem
uczenia sie.

Student moze wygenerowaC poprawny tekst, kod lub
analize bez peinego zrozumienia problemu

£) GenAlujawnia wczeéniejsze stabosci
oceniania.
Potrzebujemy dowodéw pokazujgcych nie tylko rezultat,
lecz takze decyzje, argumentacije i rozumienie studenta

) Zmienia sig rola wyktadowcy.
Coraz wigkszego znaczenia nabiera projektowanie
uczenia sig, okreslanie granic wsparcia i sprawdzanie, co
student potrafi wykona¢ samodzielnie.

o Proces ma znaczenie.

Zadania akademickie powinny rozwija¢ wiedze,
rozumowanie, samodzielnos¢ i umiejetno$¢ oceny
rezultatow.

Rolq uniwersytetu nie jest wylqcznie
przekazywanie informaciji.

Uczelnia tworzy warunki do budowania wiedzy, dialogu,
wspoéipracy oraz rozwijania profesjonalnego i etycznego
osqdu

Odpowiedz na rozwéj Al wymaga refleksji, a nie
tylko kontroli albo szybkiego wdrazania
narzedzi.

Kazde zastosowanie powinno wynika€ z celéw
ksztaicenia.

Jakiego rodzaju uczenie si¢ chcemy chronié, rozwija€ i umozliwiaé w zmieniajgcym sie

uniwersytecie?
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Jaki rodzaj uczenia sie chcemy chronié, rozwijaé
i umozliwia€ w zmieniajgcym sie uniwersytecie?
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PYTANIE OTWIERAJACE

Jezeli student moze w kilka minut wygenerowaé
esej, kod, analize danych, projekt albo
prezentacije, to czego wiasciwie ma si¢ nauczyé
i po czym poznamy, ze rzeczywiscie sie tego
nauczyt?
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G

GENERATIVE

generuje nowe tresci
brzmigce jak pisane przez
prawdziwq osobe

P

PRE-TRAINED

wstepnie wytrenowany na
ogromnej ilosci danych
tekstowych (ksigiki, artykuty,
strony)

T

TRANSFORMER

architektura, ktéra pomaga
Lrozumieé” powigzania
pomigdzy stowami, kontekst,
emocje


https://www.unesco.org/en/articles/guidance-generative-ai-education-and-research
https://www.researchgate.net/publication/408125177_GenAI_in_higher_education_learning_relearning_and_unlearning_Illingworth_S_Forsyth_R_2026_GenAI_in_higher_education_Redefining_teaching_and_learning_Bloomsbury_Academic_ISBN_9781350535787
https://www.researchgate.net/publication/408125177_GenAI_in_higher_education_learning_relearning_and_unlearning_Illingworth_S_Forsyth_R_2026_GenAI_in_higher_education_Redefining_teaching_and_learning_Bloomsbury_Academic_ISBN_9781350535787
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Al, GenAl i modele jezykowe

Pojecia zawierajq sie w sobie: kazdy kolejny poziom jest wezszym przypadkiem
poprzedniego.

Sztuczna inteligencja artificial intelligence, Al

Uczenie maszynowe

Generatywna Al

Duze modele jezykowe (LLM)

GPT, Claude, Gemini ChatGPT i inne czaty
modele asystenci konwersacyjni (interfejs do modelu)

Takze obrazy, d2wigk, wideo i kod

Modele wykrywajq wzorce w danych treningowych, reguty nie sq pisane recznie

Rozpoznawanie obrazu i mowy, wykrywanie nieprawidtowosci, rekomendacje, planowanie tras, sterowanie robotami

Nie kazdy system Al jest generatywnq sztuczngq inteligencjq.
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https://bielik.ai/
https://huggingface.co/speakleash
https://pllum.org.pl/
https://www.gov.pl/web/cyfryzacja/pllum--polski-model-jezykowy-jak-dziala-i-do-czego-moze-sie-przydac
https://pg.edu.pl/en/news/2024-03/potential-polish-equivalent-gpt-successful-cooperation-ai-between-gdansk-tech-and-opi
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Polskie modele jezykowe: Bielik, PLLUM i Qra

Modele rozwijane z wykorzystaniem polskich tekstow mogq lepiej radzi¢ sobie z polskq gramatykq,
stownictwem, terminologiq i kontekstem kulturowym.

Bielik PLLUM Qra

Bielik jest rodzing modeli PLLUM, czyli Polish Large Qra jest rodzing modeli
rozwijanq przez spoteczno$¢ Language Model, jest rodzing opracowanq wspbélnie przez
Bielik.Al dziatajgcq w ramach modeli rozwijanqg przez polskie OSrodek Przetwarzania
fundacji SpeakLeash we jednostki naukowe przy wsparciu Informacji, Pafistwowy Instytut
wspbipracy z ACK Cyfronet AGH. Ministerstwa Cyfryzaciji. Projekt Badawczy i Politechnike Gdanskq.
powstat miedzy innymi z mysiq

Jest szczegolnie o administracji publicznej

warto§ciowym przyktadem i ustugach dostosowanych do

otwartej wspétpracy, jego jezyka urzegdowego oraz polskich

wybrane wersje mozna realiéw.

pobieraé, bada¢,
dostosowywa¢ do wiasnych
potrzeb i uruchamia¢ we
wiasnej infrastrukturze.

Co oznacza otwarto§é modelu?

Otwarty model mozna w okreslonym zakresie pobiera¢, bada¢, modyfikowaé lub wykorzystywaé do
budowania witasnych rozwiqzan.
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Jak model buduje wypowiedz

Model analizuje dostarczony kontekst i obliczq, jakie tokeny mogq pojawi¢ sig dale;j.

Tokenem moze by¢ cate stowo, jego czes¢, znak interpunkcyjny lub inny element

tekstu.

Tekst dzielony jest na tokeny (siowa, ich czgéci, znaki interpunkcyjne)

Sztucz na inteli

) Kontekst

Wszystko, co model widzi do tej
pory: polecenie, zatqczone tresci i
tokeny juz wygenerowane.

Sztucz na inteli

gencja pomaga w

gencja pomaga w  nauce

) Mozliwe kolejne tokeny

Model ocenia, jak prawdopodobny jest
kazdy kandydat na nastepny token.

nauce L] 74%
pracy 15%
rozwoju 7%
inne 4%

8 tokenow

) Jeden token dopisany

Wybrany token trafia do
wypowiedzi i staje sie czesciq
kontekstu dla nastepnego kroku

wm

o Po wygenerowaniu jednego tokenu proces powtarza sie dla kolejnego. Tak, sekwencyjnie,
powstaje cata wypowiedz.

Architektura transformer

Wspobiczesne duze modele jezykowe sq najczesciej oparte na architekturze transformer, wykorzystujgcej mechanizm

uwagi do przetwarzania zaleznoéci migdzy elementami sekwencji (Vaswani i in. 2017).
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https://proceedings.neurips.cc/paper_files/paper/2017/file/3f5ee243547dee91fbd053c1c4a845aa-Paper.pdf
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W DUZYM UPROSZCZENIU

Co dzieje sie podczas trenowania?

o Przetwarzanie danych l
Model przetwarza bardzo duze zbiory danych.

Dostrajanie parametréow

przed

6 Parametry modelu sq dostosowywane tak, aby poprawi¢ O po

przewidywanie kolejnych tokenow.
a Wykrywanie zaleznosci c

Model wykrywa zaleznoSci wystepujqce w jezyku i danych. ®

Dodatkowe etapy trenowania instrukcje uzytkownika
o Dostosowujq sposéb generowania odpowiedzi do instrukciji

reguly systemu

uzytkownikéw oraz regut dziatania systemu.

X To nie biblioteka ¥ Towzorce w parametrach
Model nie przechowuje catych danych treningowych w W parametrach zostajq zakodowane ztozone
postaci uporzqdkowanej biblioteki. regularnosci statystyczne wykryte w danych.
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Model jezykowy nie jest bazqg wiedzy ani
zrodtem naukowym

NARZEDZIE GLOWNA FUNKCJA CO OTRZYMUJEMY
Baza naukowa Indeksowanie publikaciji Informacje o istniejgcych zrédtach
Wyszukiwquu Odnajdywanie zasoboéw Linki i fragmenty dostepnych tresci

Wykonanie formalnie okreslonych

Kalkulator .
operacji

Wynik obliczenia

Generowanie tresci zgodnej z

Model jezykowy Nowgq sekwencje tekstu

kontekstem | wykrytymi wzorcami

System GenAl z tgczenie generowania z pobieraniem  Tekst oparty na znalezionych
wyszukiwaniem informacji materiatach, wymagajgcy weryfikaciji

Model tworzy tekst zgodny z wzorcami, nie potwierdza faktéw. Zrédia sprawdzamy w bazach

naukowych, obliczenia w narzedziach obliczeniowych.
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https://philpapers.org/rec/BENOTD-6
https://youtu.be/ZEZszmesVlk
https://youtu.be/ZEZszmesVlk
https://dl.acm.org/doi/10.1145/3571730
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